Press release

No. 10 / September 2024, Cologne
#ldscologne

41?2 Exhibiciéon Dental Internacional (IDS) 2025: la
implantologia necesita atencidén posoperatoria,
pero también es profilaxis en si misma

Implantologia como profilaxis con amplio impacto - mas seguridad gracias a la
planificacion inversa - insercion a mano alzada o cirugia guiada - la tomografia por
resonancia magnética complementa a la radiografia - postes de fibra de vidrio como
elemento amortiguador con propiedades similares a la dentina - materiales
alternativos: oxido de circonio y plastico

Los procedimientos digitales han conseguido en los Ultimos anos simplificar y hacer
mas fiable la implantologia dental. En el futuro, es probable que la lleven ain mas
lejos y acentlen su potencial profilactico. La Exhibicién Dental Internacional (IDS)

mostrara del 25 al 29 de marzo de 2025 en Colonia como se preparan las consultas

de hoy a los tratamientos implantologicos del futuro.

La implantologia esta ganando actualmente importancia en un terreno
aparentemente, pero solo aparentemente, lejano: la profilaxis. Al colocar un
implante para cerrar un hueco, deja de ser necesario tallar los dientes adyacentes
para colocar un puente (conservacion de la estructura dental sana) y a la vez se
mantiene el nivel 6seo en los afos posteriores a la colocacion del implante
(profilaxis de pérdida ¢sea). Con soluciones implantolégicas como nuevo estandar de
tratamiento, la reconstruccion con puentes, las protesis parciales e hibridas, asi
como las protesis totales serian mucho menos frecuentes.

En IDS 2025 los visitantes podran experimentar como se materializa esta vision. De
antemano se puede decir lo siguiente: falta un tramo muy corto para llegar a la
utopia arriba esbozada. Esto convierte a IDS en un indicador del camino futuro de la
implantologia.

Una parte fundamental del futuro de la implantologia son los procedimientos
asistidos digitalmente, especialmente la planificacion inversa. Ademas, las
radiografias 3D se ajustaran a los escaneados intraorales con una precision de + 250
micrémetros. El profesional dental puede ver estas tolerancias en color, asi como el
nervio alveolar y las distancias a los dientes adyacentes. Por Ultimo, para optimizar
la alineacion de los implantes en pantalla, se muestra de fondo la restauracion
protésica planificada.

Sin embargo, particularmente en la colocacion inmediata de implantes, la
restauracion protésica se puede disefiar virtualmente “de manera inversa“ partiendo
de una planificacién implantologica definitiva (posicion del implante, angulo, pilar
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recto o angulado). A partir de ello se obtiene un moldeador gingival, y las coronas o Page
superestructuras se fabricaran de manera sustractiva (procedimientos de fresado o 2/3
rectificado) o aditiva (impresion 3D).

Los implantes se pueden ejecutar de manera clasica a mano alzada, pero asi se
desaprovechan las principales ventajas de la planificacion inversa. Las desviaciones
respecto a la posicion y el angulo planificados seran significativamente menores con
una cirugia guiada dinamica. La fresa quirirgica se muestra en tiempo real en la
pantalla y se ajusta en relacion con una imagen radiografica.

Como alternativa, puede optarse por la cirugia guiada estatica con una férula
quirurgica fabricada en el laboratorio. Aqui también se puede recurrir a
procedimientos sustractivos (fresado o rectificado) o aditivos (impresion 3D).
Dependiendo del proveedor, se pueden anadir opcionalmente ayudas de navegacion
en forma de casquillos y llaves de perforacion y otro tipo de guias con las que se
fijan la direccion y el angulo de perforacion.

En la cirugia guiada estatica se puede, ademas, elegir entre férulas quirurgicas
mucosoportadas, osteosoportadas y dentosoportadas. Estas ofrecen ventajas
especificas dependiendo de si hay que tratar a un paciente edéntulo, si se prevé una
cirugia sin colgajo, etc. IDS ofrece una perspectiva general de todas las posibilidades
actuales.

En el futuro, los programas dotados de inteligencia artificial deberian ser capaces de
reconocer cada vez mejor las estructuras en las radiografias e incluso sugerir de
forma autonoma al odontélogo posiciones y angulos de implante. La tomografia por
resonancia magnética (TRM), ya conocida en otros campos de la medicina como un
procedimiento de alta precision (por ejemplo, en la deteccion de cancer de mama),
podria establecerse junto a la radiografia como un procedimiento sin radiacion.

La impresion 3D es la Gltima tendencia para los procedimientos de fabricacion de
restauraciones protésicas y férulas quirtrgicas. Una de sus ventajas radica en el
ahorro de material, puesto que en las técnicas aditivas practicamente no hay
residuos.

Ademas del ya conocido titanio, para los propios implantes existen otros materiales
como el 6xido de circonio (respetuoso con la encia) o plasticos (que en algunos casos
se pueden obtener de forma aditiva). Otra opcion consiste en un disefo total mas
orientado a lo natural, por ejemplo: en un implante de dxido de circonio ya
existente se inserta un poste de fibra de vidrio que se convierte en un elemento
amortiguador con propiedades similares a la dentina. Este implante de dos piezas
mostré buenos resultados en un estudio a largo plazo (en particular, la ausencia de
periimplantitis y una elevada tasa de supervivencia del implante).

“A la vista del dinamico desarrollo, apenas imagino limites en este campo”, afirma
Mark Stephen Pace, director general de la Asociacion de la Industria Dental Alemana
(VDDI). “La combinacion de distintas herramientas digitales podria simplificar la
prostodoncia y contribuir a aumentar su potencial profilactico, incluso a gran escala.
Para saber cobmo pueden prepararse ya para este futuro los dentistas y todos los



demas profesionales dentales, solo tienen que visitar la Exhibicién Dental
Internacional (IDS) del 25 al 29 de marzo de 2025 en Colonia”.

La Exhibicion Dental Internacional, IDS, se celebra cada dos afos en Colonia y esta
organizada por la Sociedad para la promocion de la industria dental (GFDI/
Gesellschaft zur Forderung der Dental-Industrie mbH), la empresa comercial de la
Asociacion de la Industria Dental Alemana (VDDI/Verband der Deutschen Dental-
Industrie e.V). La realizacion de la feria va a cargo de Koelnmesse GmbH, Colonia.

Nota para la redaccioén:

En nuestra galeria de imagenes en internet, en www.english.ids-cologne.de/
imagedatabase

tienen a su disposicion material fotografico sobre la IDS.

En www.english.ids-cologne.de/pressinformation encontraran informaciones para la
ensa.

En caso de publicacion, agradeceremos el envio de un ejemplar.
Su contacto para consultas:

Para informacion y referencias sobre la industria dental:
VDDI/GFDI - Gabinete de prensa

Burkhard Sticklies

sticklies@vddi.de
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